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Οδηγίεςς βήμα προς βήμα. 

1. ΕΝΕΡΓΟΠΟΙΗΣΗ ΣΥΣΚΕΥΗΣ

Για  να  ξεκινήσετε,  πιέστε απαλά με τον 
αντίχειρα σας το κουμπί αφής της 

συσκευής για περίπου δύο δευτερόλεπτα. 
.

Αφαιρέστε τον αντίχειρα σας μόλις η 

ενδεικτική λυχνία του κουμπιού αφής 

γίνει λευκή.. 

3. ΕΚΚΙΝΗΣΗ ΣΥΣΚΕΥΗΣ

Η συσκευή ενεργοποιείται 

αυτόματα. Αυτό υποδεικνύεται από 

έναν ηχητικό τόνο (μπιπ) και μια 

μπλε ενδεικτική λυχνία που 

αναβοσβήνει.

Περιμένετε μέχρι η μπλε 

ενδεικτική λυχνία να σταματήσει 

να αναβοσβήνει και να ανάψει 

σταθερά μπλε.

Προσοχή: 

• Πιέστε το κουμπί απαλά.
4. ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΗ ΣΥΣΚΕΥΗΣ ΣΤΟ ΤΡΑΥΜΑ

• Τοποθετήστε απαλά την άκρη της συσκευής με τον αποστάτη απευθείας. Ο αντίχειράς σας πρέπει να καλύψει 
πλήρως το κουμπί αφής. επάνω στην επιφάνεια του τραύματος, έτσι ώστε να δημιουργηθεί  

ιδανικά ένας κλειστός όγκος πλάσματος μεταξύ του δέρματος και του αποστάτη.  

2. ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΗ ΤΟΥ ΑΠΟΣΤΕΙΡΩΜΕΝΟΥ ΑΠΟΣΤΑΤΗ ΜΙΑΣ ΧΡΗΣΗΣ

Συνδέστε τον αποστάτη στην συσκευή. 
5. ΕΝΑΡΞΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ

Θα ακούσετε έναν ήχο «κλικ» 

Ανοίξτε την αποστειρωμένη συσκευασία 

ενός αποστάτη plasma care® Προσοχή: 

• Μην αγγίζετε τον αποστάτη.

Προσοχή: 

• Η γλωττίδα αφαίρεσης του αποστάτη

Ξεκινήστε τη θεραπεία αγγίζοντας απαλά το κουμπί αφής της συσκευής με τον αντίχειρά σας για 

περίπου 1 δευτερόλεπτο. 

πρέπει να βρίσκεται στο επάνω μέρος.
Προσοχή:   • Παρακαλούμε μην πατήσετε το κουμπί για περισσότερο χρόνο από τον περιγραφόμενο.  

• Αφήστε τον αποστάτη στην συσκευασία

του, κατά την τοποθέτηση του στην

Διαφορετικά, η συσκευή θα απενεργοποιηθεί. 

• Εάν η συσκευή απενεργοποιηθεί, ο αποστάτης δεν μπορεί να χρησιμοποιηθεί ξανά.

συσκευή, για λόγους στειρότητας.
Το πρώτο τμήμα της μπλε ενδεικτικής λυχνίας αρχίζει να αναβοσβήνει και ο κύκλος θεραπείας ξεκινά. . 

Κάθε ένα από τα τέσσερα τμήματα του δακτυλίου αναβοσβήνει για 15 δευτερόλεπτα. 
Ένας πλήρης κύκλος θεραπείας διαρκεί 60 δευτερόλεπτα..
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6. ΟΛΟΚΛΗΡΩΣΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ

Κρατήστε τη συσκευή στη θέση της. Η λειτουργία της σταματά αυτόματα μετά από 60 

δευτερόλεπτα (τέσσερα τμήματα του μπλε ενδεικτικού δακτυλίου). Εάν χρειάζεται, ξεκινήστε 

έναν επιπλέον κύκλο θεραπείας διάρκειας 1 λεπτού πατώντας σύντομα το κουμπί αφής.  

Προσοχή:  • Μην απενεργοποιείτε τη συσκευή σε περίπτωση πολλαπλής χρήσης του ίδιου αποστάτη.  

Ένας αποστάτης μπορεί να χρησιμοποιηθεί μόνο σε έναν ασθενή. Η χωρητικότητα ενός αποστάτη 
περιλαμβάνει 6 διαδοχικές θεραπείες διάρκειας 1 λεπτού, εντός χρονικού διαστήματος 10 λεπτών. 

Προσοχή:  Ο χρόνος θεραπείας ανά περιοχή τραύματος πρέπει να περιορίζεται σε 3 λεπτά (=3 κύκλοι θεραπείας). 

7. ΑΠΟΡΡΙΨΗ ΑΠΟΣΤΑΤΗ / ΑΠΕΝΕΡΓΟΠΟΙΗΣΗ ΣΥΣΚΕΥΗΣ

Φόρτιση και τροφοδοσία ρεύματος 

ΦΟΡΤΙΣΗ ΣΥΣΚΕΥΗΣ 

1. Συνδέστε το τροφοδοτικό στην πρίζα αφού το έχετε πρώτα συνδέσει με τη βάση φόρτισης.

2. Για να φορτίσετε τη συσκευή, τοποθετήστε την στη βάση φόρτισης, η οποία αποτελεί

επίσης ιδανικό σημείο αποθήκευσής της.

Εάν το plasma care® δεν χρησιμοποιείται, θα πρέπει να φυλάσσεται 

στη βάση φόρτισης ώστε να διατηρείται φορτισμένο.

Αφαιρέστε τον αποστάτη πιέζοντας 

απαλά προς τα εμπρόςτην 

προεξοχή στο επάνω μέρος του . 

Προσοχή: Μην προσπαθήσετε να 

αφαιρέσετε τον αποστάτη βίαια. 

ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΣΕ ΜΕΓΑΛΑ ΤΡΑΥΜΑΤΑ 

Απορρίψτε τον αποστάτη σύμφωνα με τις τοπικές 
κατευθυντήριες οδηγίες  για μολυσματικά 
απόβλητα. 

Η συσκευή απενεργοποιείται αυτόματα μετά από 
90 δευτερόλεπτα. Για να την επανεκκινήσετε , 
δείτε το Κεφάλαιο 1 «ΕΝΕΡΓΟΠΟΙΗΣΗ ΤΗΣ 
ΣΥΣΚΕΥΗΣ».

Προσοχή:  •   Δεν υπάρχει κίνδυνος υπερφόρτισης της μπαταρίας.  

Η ενδεικτική λυχνία φόρτισης της μπαταρίας βρίσκεται στην επάνω δεξιά γωνία της 

οθόνης αφής. Όταν η συσκευή είναι πλήρως φορτισμένη, η λυχνία είναι πράσινη.  

Κατά τη διάρκεια της φόρτισης, αναβοσβήνει εναλλάξ με κόκκινο, πράσινο και 

κίτρινο χρώμα.

Προσοχή:   • Όταν η συσκευή δεν έχει χρησιμοποιηθεί για μεγάλο χρονικό διάστημα και δεν 

έχει αποθηκευτεί σωστά στη βάση φόρτισης, ενδέχεται να έχει αποφορτιστεί. .

Μία θεραπεία καλύπτει επιφάνεια τραύματος 13 cm². Για έναν αποστάτη, αυτό 

αντιστοιχεί σε μέγιστη επιφάνεια τραύματος προς θεραπεία 78 cm² (6 x 13 cm²).  

Για μεγαλύτερα τραύματα, προγραμματίστε προσεκτικά τη θεραπεία εκ των προτέρων. Πόσες 

περιοχές του τραύματος πρέπει να αντιμετωπιστούν και με ποια σειρά;

Προσοχή:  Βεβαιωθείτε ότι έχει γίνει η απαραίτητη  προετοιμασία του τραύματος πριν την 
τοποθέτηση του αποστάτη.  

Μια πλήρως αποφορτισμένη συσκευή χρειάζεται τουλάχιστον 2 ώρες φόρτισης .
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Οδηγίες καθαρισμού και απολύμανσης 

ΚΑΘΑΡΙΣΜΟΣ ΣΥΣΚΕΥΗΣ 

Η συσκευή πρέπει να καθαρίζεται και να απολυμαίνεται τακτικά. Μετά από κάθε θεραπεία η συσκευή πρέπει να καθαρίζεται 
επιφανειακά με απολυμάντικά μαντηλάκια. Η πηγή πλάσματος πρέπει να καθαρίζεται μόνο σε περίπτωση ορατής επιμόλυνσης. 

Συνιστάται ένας εντατικός καθαρισμός της συσκευής και της πηγής πλάσματος τουλάχιστον μία φορά το μήνα . 

Προσοχή:    • Μην χρησιμοποιείτε νερό ή υγρά σε μορφή σπρέι για τον καθαρισμό.  

 ΑΠΟΛΥΜΑΝΣΗ ΣΥΣΚΕΥΗΣ ΚΑΙ ΠΗΓΗΣ ΠΛΑΣΜΑΤΟΣ 

Πριν ξεκινήσετε την απολύμανση, αφαιρέστε την πηγή πλάσματος από τη συσκευή. 

Κρατήστε την πηγή πλάσματος με τα δύο δάχτυλα και περιστρέψτε την περίπου 30° 

αριστερόστροφα, χωρίς άσκηση δύναμης, για να την ξεκλειδώσετε. 

Στη συνέχεια, τραβήξτε προσεκτικά την πηγή πλάσματος προς τα πάνω για 

να την αφαιρέσετε από τη συσκευή και φυλάξτε την με ασφάλεια σε 

επίπεδη επιφάνεια.  

Το σώμα της συσκευής απολυμαίνεται επιφανειακά με απολυμαντικά μαντηλάκια. Η πίσω 

πλευρά και η πλευρά με το πλέγμα της πηγής 

πλάσματος πρέπει να ταμπονάρονται μόνο με ένα ελαφρώς υγρό πανί χωρίς χνούδι.

Μην επανασυνδέσετε την πηγή πλάσματος στη συσκευή αμέσως μετά την απολύμανση. Η πηγή 

πλάσματος πρέπει να στεγνώσει πλήρως, κατά προτίμηση κατά τη διάρκεια της νύχτας.  

Εάν η πηγή πλάσματος δεν είναι πλήρως στεγνή, ενδέχεται να προκαλέσει ανεπανόρθωτη βλάβη 

στη συσκευή. 

Γενικές Οδηγίες 

Το plasma care® είναι μία ευαίσθητη ιατρική συσκευή. 
Παρακαλούμε ακολουθήστε αυτές τις οδηγίες ώστε να διασφαλίσετε την άριστη και μακροχρόνια λειτουργία της συσκευής 
σας. 

• Η συσκευή plasma care® είναι ιδιαίτερα ευαίσθητη σε κραδασμούς και δεν πρέπει να πέφτει ή να

εκτίθεται σε έντονες δονήσεις!

• Βεβαιωθείτε ότι ο αποστάτης αφαιρείται σωστά! (Βλέπε Κεφάλαιο 7 «ΑΠΟΡΡΙΨΗ ΤΟΥ ΑΠΟΣΤΑΤΗ»)

• Να χρησιμοποιείτε μόνο απολυμαντικά μαντηλάκια εγκεκριμένα για τον καθαρισμό ιατρικών

συσκευών. Παρακαλούμε μην χρησιμοποιείτε απολυμαντικά σε μορφή σπρέι.

Η πηγή πλάσματος: 

• Η πηγή πλάσματος είναι η «καρδιά» της συσκευής plasma care®, όπου το πλάσμα παράγεται μέσω μικροεκκένωσης.

Πρόκειται για μια λεπτή κεραμική πλάκα με ευαίσθητες ηλεκτρικές επαφές, η οποία είναι ευπαθής σε κραδασμούς και

πρέπει να διατηρείται καθαρή.

• Η πηγή πλάσματος δεν πρέπει να βραχεί!

• Για να αφαιρέσετε την πηγή πλάσματος για απολύμανση ή στέγνωμα, περιστρέψτε την αριστερόστροφα χωρίς δύναμη 
και ανασηκώστε την. Η πηγή πλάσματος μπορεί να τοποθετηθεί και να αφαιρεθεί εύκολα, χωρίς τη χρήση δύναμης. 
Βεβαιωθείτε ότι τα ανοίγματα της πηγής πλάσματος και οι εγκοπές της συσκευής έχουν σωστή εφαρμογή μεταξύ τους.



 

 

 

Η ανάγνωση αυτού του Σύντομου Οδηγού δεν αντικαθιστά τη λεπτομερή μελέτη του 
εγχειριδίου οδηγιών χρήσης. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Κατασκευαστής:           Επίσημος Διανομέας στην Ελλάδα: 
 

 
 
  

terraplasma medical GmbH 

Parkring  32 

85748 Garching bei München                ΔΙΑΣΥΣ ΑΕ 

        Φειδιππίδου 13ΑΕ 

+ 49 89 588  055  30       Αθήνα. 11526  

info@terraplasma-medical.com      210 7776565 

www.terraplasma-medical.com     info@diasys.gr 

         www.diasys.gr 
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